Lion Finance

STICHTING FIT4SURGERY
TE AMSTERDAM

Rapport inzake jaarstukken 2024



INHOUDSOPGAVE

FINANCIEEL VERSLAG

1 Opdracht

2 Samenstellingsverklaring

JAARREKENING

1 Balans per 31 december 2024

2 Staat van baten en lasten over 2024

3 Kasstroomoverzicht 2024

4 Grondslagen voor waardering en resultaatbepaling
5 Toelichting op de balans per 31 december 2024

6 Toelichting op de staat van baten en lasten over 2024

Lion Finance

Pagina

W= 00 3 O Wn



Aan het bestuur van
Stichting Fit4Surgery
Kartonstraat 16
1019VB Amsterdam

's-Gravenhage, 21 mei 2025

Geachte bestuursleden,

Hierbij brengen wij verslag uit over boekjaar 2024 met betrekking tot uw stichting.

1 OPDRACHT

Conform uw opdracht hebben wij de in dit verslag opgenomen jaarrekening 2024 van uw stichting, waarin
begrepen de balans met tellingen van € 82.789 en de staat van baten en lasten sluitende met een resultaat van
€ 13.513, samengesteld.

2 SAMENSTELLINGSVERKLARING

De jaarrekening van Stichting Fit4Surgery is door ons samengesteld op basis van de van u verkregen
informatie. De jaarrekening bestaat uit de balans per 31 december 2024 en de staat van baten en lasten over
2024 met de daarbij horende toelichting. In deze toelichtingen is onder andere een overzicht van de
gehanteerde grondslagen voor financiéle verslaggeving opgenomen.

De samenstellingsopdracht is door ons uitgevoerd volgens Nederlands recht. Van ons wordt verwacht dat wij
u ondersteunen bij het opstellen en presenteren van de jaarrekening in overeenstemming met sectie C van de
Richtlijnen van de jaarverslaggeving voor micro- en kleine rechtspersonen. Wij hebben daarbij onze
deskundigheid op het gebied van administratieve verwerking en financiéle verslaggeving toegepast.

Bij een samenstellingsopdracht bent u er verantwoordelijk voor dat de informatie klopt en dat u ons alle
relevante informatie aanlevert. Wij hebben onze werkzaamheden, in overeenstemming met de daarvoor
geldende regelgeving, dan ook uitgevoerd vanuit de veronderstelling dat u aan deze veranwoordelijkheid heeft
voldaan.Als slotstuk van onze werkzaamheden zijn wij door het lezen van de jaarrekening globaal nagegaan
dat het beeld van de jaarrekening overeenkwam met onze kennis van Stichting Fit4Surgery. Wij hebben geen
controle- of beoordelingswekzaamheden uitgevoerd die ons in staat stellen om een oordeel te geven of een
conclusie te trekken met betrekking tot de getrouwheid van de jaarrekening

s-Gravenhage, 21 mei 2025

LION Finanial Services B.V.
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Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

1 BALANS PER 31 DECEMBER 2024
(voor resultaatbestemming)

31 december 2024 31 december 2023
€ € € €
ACTIVA
Vlottende activa
Vorderingen U] 20.243 13.738
Liquide middelen @ 62.546 82.245
82.789 95.983
82.789 95.983

Samenstellingsverklaring afgegeven
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31 december 2024

31 december 2023

€ €

PASSIVA

Reserves en fondsen (3)

Algemene reserve 30.230

Kortlopende schulden @)

Overige belastingen en premies sociale
verzekeringen 320
Overige schulden en overlopende passiva 52.239

52.559

82.789

Samenstellingsverklaring afgegeven -5-

€ €
16.717
1.214
78.052
79.266
95.983



Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

2 STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024

Baten

Subsidiebaten
Overige baten

Som der baten

Lasten

Besteed aan de doelstellingen
Doelstelling

Lasten van beheer en administratie

Lonen en salarissen
Sociale lasten

Overige personeelslasten
Kantoorlasten
Verkooplasten
Algemene lasten

Saldo voor financiéle baten en lasten
Rentelasten en soortgelijke lasten

Saldo

Resultaatbestemming

Algemene reserve

Samenstellingsverklaring afgegeven -6-

Realisatie Realisatie
2024 2023

€ €
(5) 83.384 155.121
(6) 68.295 10
151.679 155.131
(7) 54.653 -
(8) 17.222 18.826
9 3.692 3.954
(10) 24 1.398
(11 1.973 4319
(12) 15.817 12.341
(13) 44,582 114.081
83.310 154.919
13.716 212
(14) -203 =212
13.513 -
13.513 -




Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

3 KASSTROOMOVERZICHT 2024

Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.

2024 2023
€ € € €
Kasstroom uit operationele activiteiten
Resultaat 13.716 212
Aanpassingen voor:
Veranderingen in het werkkapitaal:
Mutatie vorderingen -6.505 -13.669
Mutatie kortlopende schulden (exclusief
kortlopend deel van de langlopende schulden) -26.707 -44.185
Kasstroom uit bedrijfsoperaties -19.496 -57.642
Betaalde interest -203 =212
Kasstroom uit operationele activiteiten -19.699 -57.854
-19.699 -57.854
Samenstelling geldmiddelen
2024 2023
€ € € €
Geldmiddelen per 1 januari 82.245 140.099
Mutatie liquide middelen -19.699 -57.854
Geldmiddelen per 31 december 62.546 82.245

Samenstellingsverklaring afgegeven -7-
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4 GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING

Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

ALGEMEEN

Activiteiten

Stichting Fit4Surgery zet zich sinds 2016 in om prehabilitatie structureel onderdeel te maken van de zorg
rondom grote operaties.

De stichting Fit4Surgery doet dit door ziekenhuizen te ondersteunen bij de implementatie van prehabilitatie in
hun bestaande logistiek. Ook ontsluit de stichting de eerstelijnszorg voor prehabililtatie, deelt ze
praktijkkennis en stimuleert ze wetenschappelijk onderzoek. Via samenwerkingen met patientenverenigingen
informeert ze patiénten over prehabilitatie en versterkt ze de positie van prehabilitatie binnen het zorgtraject.
Het uiteindelijke doel van de organisatie is dat prehabilitatie geen uitzondering meer is, maar vanzelfsprekend
onderdeel van iedere behandeling

De stichting heeft geen winstoogmerk. De Belastingdienst heeft de stichting aangemerkt als een Algemeen
Nut Beogende Instelling (ANBI).

Vestigingsadres, rechtsvorm en inschrijfnummer handelsregister

Stichting Fit4Surgery is feitelijk gevestigd op Kartonstraat 16 te Amsterdam, maar is statutair gevestigd te
Amsterdam en is ingeschreven bij het handelsregister onder nummer 66282500.

Schattingen

Bij toepassing van de grondslagen en regels voor het opstellen van de jaarrekening vormt de leiding van
Stichting Fit4Surgery zich verschillende oordelen en schattingen die essentieel kunnen zijn voor de in de
jaarrekening opgenomen bedragen. Indien het voor het geven van het in artikel 2:362 lid 1 BW vereiste
inzicht noodzakelijk is, is de aard van deze oordelen en schattingen inclusief de bijbehorende
veronderstellingen opgenomen bij de toelichting op de desbetreffende jaarrekeningposten.

ALGEMENE GRONDSLAGEN VOOR DE OPSTELLING VAN DE JAARREKENING

De jaarrekening is opgesteld in overeenstemming met Richtlijnen inzake de jaarverslaggeving van de kleine
Organisatie-zonder-winststreven welke zijn opgenomen onder sectie C in de Richtlijnen voor
jaarverslaggeving voor micro- en kleine rechtspersonen (RJk).

De jaarrekening is opgemaakt op basis van historische kostprijs. De waardering van activa en passiva
geschiedt, voor zover niet anders is vermeld, tegen nominale waarde.

Baten en lasten worden toegerekend aan het jaar waarop ze betrekking hebben. Winsten worden slechts
opgenomen voor zover zij op balansdatum zijn gerealiseerd. Verplichtingen en mogelijke verliezen die hun
oorsprong vinden voor het einde van het verslagjaar, worden in acht genomen indien zij voor het opmaken
van de jaarrekening bekend zijn geworden.

Vergelijking met voorgaand jaar

De gehanteerde grondslagen van waardering en van resultaatbepaling zijn ongewijzigd gebleven ten opzichte
van het voorgaande jaar.

Samenstellingsverklaring afgegeven -8-



Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING VAN ACTIVA EN PASSIVA

Vorderingen

Vorderingen worden bij eerste verwerking gewaardeerd tegen de reéle waarde van de tegenprestatie, inclusief
de transactiekosten indien materieel. Vorderingen worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de
geamortiseerde kostprijs. Voorzieningen wegens oninbaarheid worden in mindering gebracht op de
boekwaarde van de vordering.

Liquide middelen

Liquide middelen bestaan uit kas, banktegoeden en deposito's met een looptijd korter dan twaalf maanden.
Rekening-courantschulden bij banken zijn opgenomen onder schulden aan kredietinstellingen onder
kortlopende schulden. Liquide middelen worden gewaardeerd tegen nominale waarde.

Kortlopende schulden

Kortlopende schulden worden bij de eerste verwerking gewaardeerd tegen reéle waarde. Kortlopende
schulden worden na eerste verwerking gewaardeerd tegen de bedragen waartegen de schuld moet worden
afgelost.

GRONDSLAGEN VOOR DE BEPALING VAN HET RESULTAAT

Algemeen

Het resultaat (saldo) wordt bepaald als het verschil tussen het totaal der baten en het totaal der lasten.
Ontvangsten en uitgaven worden in de staat van baten en lasten toegerekend aan de periode waarop ze
betrekking hebben. Bij de toerekening wordt een bestendige gedragslijn gevolgd. Dit houdt in dat rekening
wordt gehouden met de aan een periode toe te rekenen bedragen die in een andere periode zijn of worden
ontvangen, dan wel betaald.

Subsidiebaten

Hieronder wordt verstaan zowel subsidies van gemeenten, provincies als van het rijk.

Bestedingen doelstellingen

De bestedingen in het kader van de doelstellingen worden verantwoord in het jaar dat zij zijn toegezegd of,
voor zover dit niet bij toezegging het geval is, in het jaar dat de omvang van de verplichting betrouwbaar kan
worden vastgesteld. Voorwaardelijke verplichtingen worden verantwoord in het jaar waarin vast komt te staan
dat aan de voorwaarden zal worden voldaan.

Personeelsbeloningen

Periodiek betaalbare beloningen

Lonen, salarissen en sociale lasten worden op grond van de arbeidsvoorwaarden verwerkt in de winst-en-
verliesrekening.

Samenstellingsverklaring atgegeven -9-
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Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

Financié€le baten en lasten

Rentebaten en rentelasten

De rentebaten en -lasten betreffen de op de verslagperiode betrekking hebbende rente-opbrengsten en -lasten
inzake de bankrekeningen.

GRONDSLAGEN VOOR DE OPSTELLING VAN HET KASSTROOMOVERZICHT

Het kasstroomoverzicht is opgesteld volgens de indirecte methode.

Samenstellingsverklaring afgegeven -10 -
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Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

3 TOELICHTING OP DE BALANS PER 31 DECEMBER 2024
ACTIVA

VLOTTENDE ACTIVA

1. Vorderingen

31-12-2024 31-12-2023

€ €
Overlopende activa
Subsidies 20.000 12.621
Vooruitbetaalde bedragen 243 1.117
20.243 13.738

Stichting Noaber Foundation heeft op 7 november 2023 een aanvullende donatie toegezegd ad € 50.000. Van
deze donatie is in 2023 een bedrag ontvangen van € 30.000.

2. Liquide middelen
ABN AMRO Bank N.V. 62.546 82.245

De liquide middelen staan ter vrije beschikking.

Samenstellingsverklaring afgegeven -11-



Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

PASSIVA

3. Reserves en fondsen

Algemene reserve

Algemene reserve

Stand per 1 januari
Resultaatbestemming

Stand per 31 december

4. Kortlopende schulden

Overige belastingen en premies sociale verzekeringen

Loonheffing

Overlopende passiva

Vakantiegeld
Vooruitontvangen subsidies
Nog te betalen kosten

Samenstellingsverklaring afgegeven
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31-12-2024 31-12-2023
€ €
30.230 16.717
2024 2023
€ €
16.717 16.717
13.513 -
30.230 16.717
31-12-2024 31-12-2023
€ €
320 1.214
7717 679
48.995 75.000
2.467 2373
52.239 78.052




Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

6 TOELICHTING OP DE STAAT VAN BATEN EN LASTEN OVER 2024
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Realisatie Realisatie
2024 2023
€ €

5. Subsidiebaten
Subsidie Noaber Foundation 83.384 155.121
6. Overige baten
Donaties 130 10
Bijdragen congres 68.165 -

68.295 10
Besteed aan de doelstellingen
7. Doelstelling
Prehabilitatiecongres 54.653 -
Personeelslasten
8. Lonen en salarissen
Bruto lonen 15.946 17.437
Mutatie vakantiegeldverplichting 1.276 1.389

17.222 18.826
9. Sociale lasten
Premies sociale verzekeringswetten 3.692 3.954
10. Overige personeelslasten
Reis- en verblijflasten - 600
Opleidingslasten 24 798

24 1.398

Personeelsleden

Bij de stichting was in 2024 één personeelslid werkzaam (2023: 1).

Samenstellingsverklaring afgegeven -13 -



Stichting Fit4Surgery te Amsterdam

Overige bedrijfslasten

Realisatie Realisatie
2024 2023
€ €
11. Kantoorlasten
Kantoorbehoeften 75 1.078
Drukwerk - 189
Automatiseringslasten 446 438
Porti - 81
Contributies en abonnementen 1.152 1.787
Huur vergaderruimte 300 746
1.973 4319

12. Verkooplasten
Reklame- en advertentielasten 545 -
Representatielasten 1.463 1.451
Communicatielasten 13.809 10.890

15.817 12.341
13. Algemene lasten
Administratie- en accountantslasten 3.582 3.449
Advieslasten 40.000 110.298
Overige algemene lasten 1.000 334

44.582 114.081
Financiéle baten en lasten
14. Rentelasten en soortgelijke lasten
Banklasten 203 212

Ondertekening bestuur voor akkoord

Amsterdam, 21 mei 2025

B. van den Heuvel G.D. Slooter

S.J. van Rooijen L.A.G. Scholtalbers

Samenstellingsverklaring afgegeven -14 -



